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PLANO DE TRABALHO - 2020

1. IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL (OSC)

1.1 Dados da pessoa juridica mantenedora

Razéo Social: Assisténcia Social O Bom Samaritano

CNPJ: 62.475.660/0001-86

Endereco: Romario Fiorani, n® 111. Jardim Santa Eliza

CEP: 13474-051

Municipio: Americana

Telefones: (19) 3465-3148 / (19) 3465-1041 / (19)99286-5664
E-mail institucional: obomsamaritano.ada@gmail.com
DRADS de Referéncia: Campinas

1.2.1dentificacdo do responsavel legal:

Nome: Francisco Pereira de Souza

RG: 8.354.618-2

CPF: 962.075.668-15

Formacdo: Ensino Médio Completo

Endereco: Alfredo Spinola de Mello, N°144 — Parque Gramado
CEP: 13469-570

Municipio: Americana - SP

Telefones: (19) 98237-0814

E-mail pessoal: francisco.d.souza.pereira@gmail.com

E-mail institucional: obomsamaritano.ada@gmail.com

1.3 Identificacdo do Técnico responsavel pela execucdo do Plano de trabalho

Nome: Jaqueline Noscima da Silva

RG: 40.966.125-9

CPF: 349.857.348-96

Formacdo: Graduacdo em Psicologia

Endereco: Olivio Belinate, N°138 - Residencial Klavin
CEP: 13382-310

Municipio: Nova Odessa - SP

Telefones: (19) 99842-6816
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E-mail pessoal: jaquelinenoscima.yahoo.com.br
E-mail institucional: obomsamaritano.ada@gmail.com

1.4 Apresentagdo da OSC Executante

1- Experiéncia prévia

2- Atuacéo junto com a rede

3- Relevancia publica e social

4- Capacidade técnica operacional

2. APRESENTACAO DA OSC

A Assisténcia Social O Bom Samaritano, também designado como “O Bom Samaritano”, ¢
uma organizacao da sociedade civil, juridica de direito privado, sem fins lucrativos, fundada em 22
de marco de 1992. “O Bom Samaritano” nao distribui lucro ou bonificagdes aos seus dirigentes e
contribuintes, sendo que seus cargos de direcdo ndo sdo remunerados. Seus bens e demais fontes
diretas e indiretas de receitas sdo direcionadas exclusivamente a consecucdo de sua finalidade
estatutaria.

O Bom Samaritano iniciou suas atividades de atendimento a pessoas com transtornos por
uso de substancias em 28 de fevereiro de 1999, desde entdo tem buscado o aprimoramento na oferta

de um servico cada dia melhor qualificado.

Oferece suporte no processo de recuperacdo dos usuarios de seus servicos, buscando
resgatar a cidadania, novas possibilidades de reabilitacdo fisica e psicoldgica, e de reinsercdo social
e familiar, através da abstinéncia de substancias psicoativas e da mudanca de estilo de vida.

A comunidade terapéutica O Bom Samaritano atua com individuos que encontram-se em
situacdo de vulnerabilidade social e que apresentam um estilo de vida nocivo a saude, diante dos
aspectos biopsicossociais; tendo como objetivo atender pessoas do sexo masculino adulto, a partir

de 18 anos, dependentes de alcool e outras drogas, bem como orientar a familia.
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As atividades desenvolvidas na entidade tém como foco atender as suas necessidades fisicas,
psicoldgicas, sociais e espirituais, contribuindo assim, para a reabilitacdo psicossocial do individuo,
buscando promover a aquisi¢cdo de habilidades sociais que o permita viver de forma equilibrada e
ajustada a realidade. Objetivando as mudancas comportamentais e a qualidade de vida dos
acolhidos e seus familiares, através da assisténcia aos seus acolhidos com atividades educacionais e
fisicas, palestras, terapia em grupo, atendimento psicolégico individual, musicoterapia,
aconselhamentos e estimulo ao desenvolvimento espiritual.

O BOM SAMARITANO, conta com o apoio financeiro das contribuicbes da Igreja
Assembléia de Deus e com subsidios do Governo Federal, Estadual e o Férum da cidade de
Americana/S.P.

2.1 EXPERIENCIA PREVIA

O Bom Samaritano, possui parceria com o programa Recomeco desde o ano de 2014. Desde
0 ano de 2013 até o presente momento O Bom Samaritano possui parceria com o Governo Federal,
por meio da Secretaria Nacional de Politicas Sobre Drogas (SENAPRED), tendo a finalidade de
prestar servico de acolhimento de pessoas com transtornos decorrentes do uso nocivo de substancias
psicoativas. O Bom Samaritano, também possui parceria com o Governo Estadual, atraves do
Programa Recomeco, que iniciou-se no ano de 2014 até os dias de hoje...Fato que vem comprovar
a experiéncia prévia no atendimento ao publico que se propde a ofertar o servico de que se refere

este plano de trabalho.

a. Atuacdo Junto com a Rede

Os atendimentos médicos sdo realizados com a parceria da rede de saude do municipio de
Americana, de modo que os acolhidos passam por atendimento no CAPS AD, UBS (Unidade

Basica de Saude), SAE (Servico de Atendimento Especializado) e Hospital Municipal.
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E realizado trabalho em rede socioassistenciais, em que os acolhidos sio encaminhados para
realizar Cadastro Unico no CRAS de referéncia no territorio ao qual a CT encontra-se inserida.
Durante acolhimento se forem identificadas situagdes de vulnerabilidade ou risco na familia de
algum acolhido, esta € encaminhada para acompanhamento no CRAS ou CREAS.

Grupos de auto ajuda sdo desenvolvidos na CT pelo NA (Narcéticos Andnimos), A.A
(Alcodlicos Andnimos) e o Amor Exigente ocorrendo este mensalmente em dias pré-estabelecidos.

2.2 RELEVANCIA PUBLICA E SOCIAL

A Comunidade Terapéutica O Bom Samaritano desenvolve um servi¢o que € de beneficio
ndo somente para o0s residentes e seus familiares, mais um servico que € relevante a toda a
sociedade, visto que a problematica da drogadicdo afeta a sociedade, aos servicos de saude e a
seguranca publica.

A Assisténcia Social O Bom Samaritano tem por objetivos de acordo com seu Estatuto
Social no seu Artigo 2°:
v Prestar servicos e atendimentos gratuitos permanentes na esfera social a qualquer pessoa,
sendo expressamente proibida a discriminacdo em virtude de credo, cor, raca ou condicdo
econdmica nacionalidade;
v Desenvolver projetos na area de assisténcia social, na defesa e efetivacdo dos direitos
socioassistenciais, para a promogdo da cidadania e a protecdo social, dos usuarios e suas respectivas
familias, por meio de acdes que visam suas potencialidades, habilidades e autonomia;
v Auxiliar os assistidos em sua reinsercao social, para a promocdo e integracdo ao mercado de
trabalho, através de cursos de capacitacdo profissional e geracdo de renda
v Promover parcerias, convénios e contratos com instituicGes governamentais e ndo
governamentais, nacionais e internacionais;

Continuando em seu Artigo 3°, tem por objetivo ainda:
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v Oferecer servigcos de atencdo a saude, na &rea de promocgdo, protecdo e recuperacdo
psicossocial a pessoas com transtornos decorrentes do uso ou abuso de substancias psicoativas, em
regime de acolhimento e residéncia, visando resgatar a cidadania, a reabilitacdo fisica, psicoldgica e
a reinsercao social.

Diante dos objetivos acima elencados no Estatuto da Organizacdo, busca-se o alcance de tais
por meio da prestacdo de um servico na Comunidade Terapéutica que atenda as necessidades
apresentadas pelos acolhidos, sendo estas do &mbito de diversificadas areas, com o suprimento de
tais necessidades e auxilio ao resgate da autonomia do sujeito, consequentemente o trabalho ganha
proporcao de relevancia social a medida que se reinsere pessoas a sociedade reabilitadas do ponto
de vista familiar, educacional, profissional, e de salde; e ainda se auxilia no cumprimento do que se

encontra preconizado nas politicas publicas de atendimento ao usuério de substancias psicoativas.

2.3 CAPACIDADE TECNICO OPERACIONAL

Contamos com capacidade Técnico Operacional, equipe multidisciplinar composta por: 02
psicologos, 01 professor de educacédo fisica, 01 nutricionista, 04 monitores sociais, 01 assistente
Social, 01 motorista, 0 presidente da instituicdo e a sua Diretoria.

Os profissionais do Bom Samaritano participam de cursos e reunies para capacitacdes, a fim

de melhor compreender a questdo da Dependéncia Quimica e possibilidades para tratamento.

3. CARACTERIZACAO SOCIOECONOMICA DA REGIAO E DO SERVICO A
SER QUALIFICADO

O Bom Samaritano esta localizado no municipio de Americana, no Estado de Sdo Paulo em
regido urbana. Sendo sua populacdo em 2017 estimada em 227.223 mil pessoas. Americana € um
importante foco de investimento nacional e internacional. Com mao-de-obra qualificada em
diversos setores, 0 municipio destaca-se como um dos principais pélos fabricantes de tecidos da
América Latina. Estd localizada na Regido Metropolitana de Campinas, que junto com regifes

muito préximas a Campinas sdo consideradas as maiores regides metropolitanas do Estado de Séo
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Paulo. Apesar de Americana ser considerado um municipio que tem renda per capita e indice de
desenvolvimento humano expressivo comparado a outros municipios do Estado de Séo Paulo,
atualmente assim, como diversos municipios do Estado de S&o Paulo vem também passando por

crise econdmica que tem atingido diversos setores tanto publicos como privados.

Fonte: Seade / IBGE / site do municipio de Americana.

3.2 CARACTERIZACAO DAS VULNERABILIDADES SOCIAIS DO
TERRITORIO

A cidade de Americana, fica no interior do estado de S&o Paulo, com area de 133,6 km, e
com populacdo de 210.638 habitantes segundo o Censo de 2010, Os bairros com a maior
vulnerabilidade social da cidade de Americana- S.P sdo: Cidade jardim, Vila Mathiensen, Jardim
dos lirios, Parque da Liberdade, Jardim da Paz, Praia Azul e S&o Vito. Muitos familiares desses
bairros  tem procurado a comunidade através do trabalho em rede (Caps ad, Cras, Hospital
Municipal, Posto 14 e o Posto do Bairro Zanaga) afim de buscar ajuda para o tratamento da
dependéncia quimica.

Na comunidade terapéutica O Bom Samaritano o tratamento da dependéncia quimica
também se estende as familias. Portanto, os familiares sdo informados mensalmente sobre a
doenca, através de palestras com os técnicos da comunidade e a situacdo do acolhido dentro
tratamento. Os familiares sdo encaminhados também para os servicos de rede para continuarem

sendo amparados e orientados em relagio a doenca e o0s seus desfechos
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4. DETALHAMENTO DO PROJETO

Publico-alvo:
Pessoas maiores de 18 (dezoito) anos até 59 anos, com problemas decorrentes do uso de substancias
psicoativas com quadro clinico estabilizado e quadro psiquiatrico ndo-agudo.

@ Sexo: Masculino
(b) Periodo de funcionamento:
Integral — modelo de acolhimento institucional.
C) Capacidade de atendimento de acordo com espaco fisico e Recursos Humanos para
atendimento deste projeto: 36 vagas

d) 15 vagas sao disponibilizadas para o Programa Recomeco
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5. DESCRICAO DO PROJETO

1.Titulo do Projeto:

Programa Recomego: Servigo de Acolhimento voluntério e transitorio.

2. Descricdo da acdo a ser ofertada

Servico de Acolhimento voluntario de carater transitorio para pessoas com problemas
decorrentes do uso nocivo ou dependéncia de substancias psicoativas.

Servico de acolhimento que tem por funcdo a oferta de um ambiente protegido, técnica e
eticamente orientado, conforme legislacdo vigente, que forneca suporte e acolhimento aos acolhidos
de substancias psicoativas, durante periodo estabelecido de acordo com programa terapéutico
adaptado as necessidades de cada caso. E um lugar cujo principal instrumento terapéutico é a
convivéncia entre os pares. Oferece uma rede de apoio no processo de recuperacdo das pessoas,
resgatando a cidadania e a autonomia, e buscando encontrar novas possibilidades de reinsercéo
social.

A organizacdo do servico devera garantir privacidade, respeito aos costumes, as tradicGes e a
diversidade de: ciclos de vida, arranjos familiares, raca, etnia, religido, género e orientacdo sexual.
Compreende atencOes e orientacdes direcionadas para a promoc¢do de direitos, a preservacao € o
fortalecimento de vinculos familiares, comunitarios, sociais e da funcdo protetiva dos individuos e
suas familias diante do conjunto de condicBes que as vulnerabilizam e/ou as submetem a situacdes

de risco pessoal e social.

3._Objetivos
Ofertar espaco protegido e de cuidado que proporcione a melhoria da qualidade de vida,

garantia de direitos e autonomia dos individuos com problemas decorrentes do uso nocivo e
10
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dependéncia de substancias psicoativas.

3.1. Objetivos Especificos

- Fornecer acolhimento e suporte aos acolhidos com problemas decorrentes do uso de substancias
psicoativas, durante periodo estabelecido de acordo com plano de acolhimento singular adaptado as
necessidades de cada caso;

- Ofertar um ambiente protegido, livre de drogas e violéncia, técnica e eticamente orientados;

- Ofertar a convivéncia entre 0s pares como instrumento terapéutico;

- Proporcionar a construcéo de uma rede de apoio no processo terapéutico dos acolhidos;

- Contribuir para a prevencdo do agravamento de situacdes de vulnerabilidade, violéncia e ruptura
de vinculos;

- Favorecer e estimular os vinculos familiares, sociais e comunitarios, visando ao resgate e exercicio
da plena cidadania;

- Possibilitar a construcdo de projetos pessoais e oportunidades para o desenvolvimento de
autonomia pessoal e social;

- Promover o acesso a cultura, lazer, esporte, satde, educacao.

- Promover o acesso a qualificacdo e requalificacdo profissional com vistas a inclusdo produtiva e

demais servicgos setoriais, contribuindo para o usufruto de direitos.

6. METAS

a. Taxa de alta solicitada ou evasao inferior a 50%, para permanéncia de até 90 dias
e R) Uma vez na semana o acolhido participard de uma palestra motivacional, onde
esses acolhidos poderdo se sentir animados e parte da comunidade, ou seja eles terdo
certeza que poderdo contar coma equipe — palestra ministrada pela equipe técnica.
e Os atendimentos individuais, acontecerdo uma vez na semana;
e O acolhido participara da Fase | — Sdo encontros que fazem parte do programa
terapéutico ( o acolhido terd a oportunidade de entender a doenca, € as suas

consequéncias do uso nocivo das drogas e inimeras formas de conseguir a

11
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abstinéncia).

b. 90% dos acolhidos com permanéncia superior a 30 dias, inseridos nos servigos da rede
publica regional (saude, assisténcia social, justica, educacéo, dentre outros).
R). Logo quando o acolhido chega na comunidade antes dos 15 dias ele tem atendimento
com a assistente social que ja faz todo o levantamento dos documentos que o novo acolhido
ainda ndo tem; e entdo comeca a providencia-los, como o histérico escolar. Se o acolhido
ndo concluiu os seus estudos a assistente social logo encaminha o0 mesmo para o CEEJA da
cidade. Todas as demandas de documentos, o cuidado com a saude, acolhidos com
pendéncia na justica sdo encaminhados o mais rapido possivel para o forum de sua cidade,

sempre com o auxilio da assistente social da comunidade.

c. 15% das atividades ofertadas pelas organizagdes executoras deverdo ser de convivio
social fora da unidade de atendimento (atividades culturais, esportivas ou de lazer).
e R). Caminhada ecoldgica uma vez na semana,
e Retiro espiritual toda terca-feira,
e Pescaria com o presidente da instituicdo todas as quartas-feiras,
e Passeio no Jardim Botanico,
e Passeio no Cinema;

e Idas ao Circo.

d. Pelo menos 50% de desligamentos qualificados
e R). Temos um cronograma onde todos os acolhidos séo incentivados a iniciar cursos
on-line, e caso alguém tenha dificuldades com a internet a assistente social se
disponibiliza para auxilia-los;
e O fundo social da cidade ministra cursos e capacitacdes que envolve

e No mural da comunidade, toda as segundas-feiras sdo fixadas vagas de emprego e 0s

12
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acolhidos sdo incentivados a enviarem os seus curriculos;

e No terceiro més de acolhimento, a assistente social da comunidade constréi junto
com o acolhido o curriculum e ja faz um cronograma para distribui-los; toda semana
os acolhidos vdo pessoalmente nas fabricas/lojas e agéncias de empregos para
entregar os seus curriculos;

e As familias serdo convidadas para irem até a comunidade para conversar com a
assistente social e a psicéloga da instituicdo, onde, desde o inicio é trabalhado o
resgate desse vinculo;

e A assistente social e a psicologa da instituicdo atenderdo as familias dos acolhidos
uma vez na semana (conforme o cronograma), afim de que se entenda a situacéo de
moradia do acolhido, as perspectivas dos familiares quanto ao tratamento, para
juntos equipe e familia construirem uma nova possibilidade para esse acolhido.

e O acolhido dentro do atendimento individual com a psicologa/ assistente social, sera

incentivado e motivado a falar e programar junto com a técnica seus sonhos e metas.

e. 20% dos acolhidos com desligamentos solicitados (alta solicitada), acompanhados por
periodo de 06 meses apoés a saida do servico
R) O ex acolhido serd acompanhado e orientado pela psicologa e a assistente social da
instituicho uma vez ao més; através do telefone e via WhatsApp. Cada relato sera
alimentado na tabela e enviado para o sistema Recomeco.

f. 80% dos acolhidos com desligamentos qualificados (alta terapéutica), acompanhados
por periodo de 06 meses apo6s a saida do servico.
R) A psicdloga e a assistente social estardo responsaveis pelos contatos com os ex acolhido,
através do telefone e via WhatsApp. Essas orientacGes acontecerdo duas vezes a0 més.

Existe uma tabela onde esses contatos serdo relatados e enviados ao sistema da Recomeco.

g. 70% dos acolhidos, com permanéncia superior a 30 dias e com perfil, cadastrados no
CadUnico
R) O novo acolhido, logo em sua primeira semana de tratamento, sera atendido pela

assistente social da instituicdo; neste momento a assistente social levantard se existe
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documentos que faltam para o acolhido. Em seguida a profissional encaminharé os dados do
acolhido para o CRAS, para 0 mesmo ser referenciado; a partir desse momento a assistente
social verificara se o acolhido pode fazer parte de algum programa social do governo afim
de que 0 mesmo possa ser beneficiado.

h. 90% dos acolhidos, com permanéncia superior a 30 dias, referenciados no CRAS ou
CREAS da regiéo.
R) A assistente social segue um cronograma, onde os acolhidos sdo cadastrados e

encaminhados para o cras e 0 creas mais proximo de sua residéncia.

i. 30% das familias referenciadas em servicos especificos (CRAS, CREAS), dos acolhidos
com permanéncia superior a 30 dias.
R) A assistente social da instituicdo referenciara as familias no CRAS mais proximo de sua

residéncia, a partir do segundo més.

7. METODO

ATIVIDADE

O acolhimento e o tratamento é de forma voluntaria e gratuita

PROCEDIMENTO

Os acolhidos assinam no ato do acolhimento um documento onde esta claramente descrito que ndo
serdo cobrado do acolhido e nem de seus familiares nenhum valor referente ao tratamento do
acolhido

RESPONSAVEL

Psicblogas e Assistentes Sociais

FREQUENCIA

No momento da triagem

14

Assisténcia Social O Bom Samaritano — CNPJ: 62.475.660/0001-86 |E: Isenta
Rua: Romério Fiorani, n® 111, Jardim Santa Eliza - CEP 13474-051. Americana / SP
Telefone: (19) 3465-3148 — email: ctbomsamaritano.ada@gmail.com / obomsamaritano@adamericana.com.br



mailto:obomsamaritano.ada@gmail.com
mailto:obomsamaritano@adamericana.com.br

ATIVIDADE

Acolher pessoas mediante avaliacdo de saude.

PROCEDIMENTO

O individuo que deseja ser acolhido, ele é encaminhado para a rede de saude para verificar se ele
estd com condi¢Bes para ingressar no tratamento

RESPONSAVEL

PsicOlogas e Assistentes Sociais da Institui¢do

FREQUENCIA

No primeiro contato

ATIVIDADE

Informar os critérios de admissdo, permanéncia e saida, bem como o programa de acolhimento
social da entidade, que devem receber a anuéncia prévia, por escrito, do acolhido.
PROCEDIMENTO

O acolhido e seus respectivos familiares recebem os manuais do programa terapéutico com as
especificagdes acima referidas. Caso o0 acolhido apresente consentimento diante dos manuais, uma
via € assinada e armazenada no prontudrio e a outra é entregue para os familiares e/ou acolhido.
RESPONSAVEL

Psicdlogos e Assistentes Sociais

FREQUENCIA

No ato da triagem

ATIVIDADE

Manter atualizado os prontuérios dos acolhidos.

PROCEDIMENTO

Qualquer intervencdo, orientacdo, saida, passeio e qualquer tipo de atividade é necessario que seja
descrita no prontuario do acolhido.

RESPONSAVEL

Psicdlogas, assistente social, educador fisico, nutricionista e educador social

FREQUENCIA

semanal
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ATIVIDADE

Providenciar o cadastro dos acolhidos no sistema cadunico.

PROCEDIMENTO

Até 15 dias o acolhido é encaminhado para a¢do social da cidade, com os documentos em maos
eles fazem o cadastro Unico e ja solicitam o bolsa familia.

RESPONSAVEL

A assistente social

FREQUENCIA
Sempre quando precisar, caso der algum problema a assistente social encaminha novamente

ATIVIDADE

Comunicar aos familiares ou pessoa previamente indicada pelo acolhido, as unidades de referéncia
de saude e de assisténcia social, no caso de intercorréncia grave ou falecimento da pessoa
acolhida, sendo registrados e arquivados todos 0s procedimentos junto aos Servigos.
PROCEDIMENTO

O psicdlogo de referéncia fard o contato pessoalmente com os familiares do acolhido e registrara
toda a ocorréncia e as documentacdes do ocorrido no prontuario do mesmo.

RESPONSAVEL

O Psicélogo e a Assisténcia Social

FREQUENCIA

Todas as vezes que for necessario

ATIVIDADE

Realizar a orientacdo para acesso a documentacdo pessoal.

PROCEDIMENTO

A assistente social encaminhara o acolhido ao Poupatempo para a 2° via do R.G. Caso o acolhido
ndo tenha mais o Registro de nascimento, a profissional fara um oficio e comunicara via e-mail ou
por telefone o cartorio onde o acolhido nasceu para encaminhar para a instituicdo a 2° via.
RESPONSAVEL

Assistente social
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FREQUENCIA
No ato do acolhimento

ATIVIDADE

Participag@o do acolhido no processo de decisdo dentro da comunidade: por exemplo: definigdes,
em assembleia, das atividades, normas, regras de convivéncia, etc, dentro da organizacéo.
PROCEDIMENTO

A cada 15 dias é realizado a assembleia e a abertura da caixa de sugestdes para reflexdes sobre as
atividades propostas pela comunidade. Na reunido os acolhidos expGe 0s seus pensamentos e fala
sobre sugestdes

RESPONSAVEL

Coordenacéo

FREQUENCIA

Quinzenal

ATIVIDADE

Atribuicdo de papeis relevantes dentro da organizacdo, coerentes com o PAS e preparo anterior
(Coordenacéo de reunides, atividades, oficinas, responsabilidade por setores da organizacéo).
PROCEDIMENTO

Discussdo de casos com a equipe técnica, reunido com as assistentes sociais, discussdo com a
psicologa, afim de discutir, orientar, e preparar a equipe para lidar com as demandas dos acolhidos
na comunidade.

RESPONSAVEL

Coordenagéo

FREQUENCIA

semanalmente

ATIVIDADE

Elaboracdo do plano de acolhimento singular-pas.

PROCEDIMENTO

O PAS é onde se trabalha as metas individuais do acolhido, toda a equipe técnica pode ser
envolvida na construcdo do PAS. Todas as experiéncias das reinsercdes podem ser trabalhadas
com o acolhido pela psicologa, motivando e orientando se necessario. O acolhido relata no pas os
resgate de vinculos e 0s contatos que estdo sendo realizados para a familia.

RESPONSAVEL

Assistente social e a Psicologa

FREQUENCIA
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| PAS inicial com no minimo 15 dias.

ATIVIDADE
Atividades relacionadas a teoria, modelo e método de comunidade terapéutica:
e Assembleia comunitéaria (uma vez por més)
e Fases de acolhimento
e Grupos de prevencéo a recaida;
e 12 passos (ou atividade similar).
PROCEDIMENTO
Essas atividades sdo ministradas semanalmente, onde os acolhidos tem o conhecimento so
programa terapéutico e a oportunidade de adaptacdo ao cronograma e acaba conhecendo um pouco
mais sobre a doenca.
RESPONSAVEL
Assistente Social e a Psicologia
FREQUENCIA
Os grupos sao semanalmente/ a Assembleia quinzenalmente

ATIVIDADE

Assegurar atendimento psicossocial individual e em grupo.

PROCEDIMENTO

Nos atendimentos é o momento em que o profissional, entende as dificuldades em que o acolhido
se encontra dentro do tratamento. O profissional tem a oportunidade de orientar, auxiliar e amparar
cada acolhido nas demandas apresentadas pelo mesmo durante o tratamento.

RESPONSAVEL

Psicdlogas e Assistente Social

FREQUENCIA

Semanalmente
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ATIVIDADE

Formagcdo de vinculos, com a convivéncia entre 0s pares, com orienta¢do técnica.
PROCEDIMENTO

Os acolhidos serdo motivados e orientados, a conviver e a desenvolver atividades em conjunto
(dindmicas) trazendo a eles a importancia de que a convivéncia ajudara no tratamento.
RESPONSAVEL

Psicologas e Assistentes Sociais

FREQUENCIA

Mensal

ATIVIDADE

Promocéo do desenvolvimento pessoal com a construcdo de um projeto de vida.
PROCEDIMENTO
Dentro do atendimento individual com a psicologa e a assistente social, desde o primeiro
atendimento é importante que o profissional motive o acolhido a desenvolver-se. Atraves da
concluséo dos seus estudos ou resgatando uma antiga profisséo; O profissional podera auxiliar esse
individuo incentivando a buscar novos cursos, resgatando um sonho ou meta.
RESPONSAVEL
Assistente Social e a psicologa
FREQUENCIA
Semanalmente

ATIVIDADE

Promocao de atividades de conscientizacdo sobre a dependéncia quimica e o desenvolvimento de

estratégias para a melhora e manutencdo da qualidade de vida.

PROCEDIMENTO
E através das fases do programa terapéutico que o acolhido conseguira compreender a dependéncia
quimica e as suas consequéncias e como buscar estratégias sobre a manutencao da abstinéncia e
das mudancas.
O programa terapéutico € constituido de 03 fases: Fase 01, Fase 02 e Fase 03. A primeira fase (fase
01) o acolhido aprende sobre a desintoxicacdo e a adaptacdo/aceitacdo seguindo das orienta¢fes no
tratamento terapéutico, aprende sobre a consciéncia da doenca e a consequéncia do uso nocivo das
drogas, fatores de risco e protecdo. Na fase 02 é a fase da reabilitacdo, ou seja, € 0 momento do
resgate de vinculos saudaveis e também a busca da reestruturacdo familiar e a modificacdo de
comportamentos de risco e recaidas. Na Fase 03. E o momento da reinsercéo social, laboral onde
se pensa em estratégias de enfrentamento e aprendizados sobre a prevencao de recaidas.
RESPONSAVEL
Assistentes Sociais e Psicdlogas
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FREQUENCIA

Durante o tratamento

ATIVIDADE

Oferta de atividades e oficinas que objetivem a promocdo da autonomia, organizacao,
responsabilidade e autocuidado.

PROCEDIMENTO

A Sociabilidade promove a autonomia, organizacao, e a responsabilidade dentro da comunidade. A
sociabilidade é um cronograma rotativo de trabalho da instituicdo onde os acolhidos participam
organizando desde forrar a sua propria cama até atividades de limpeza da parte externa da
comunidade.

RESPONSAVEL

O Educador Social

FREQUENCIA

Diariamente

ATIVIDADE

Trabalho articulado com a rede de servicos locais para a garantia de direitos.

PROCEDIMENTO

CAPS ad - o candidato a vaga de acolhimento, passa pelo médico psiquiatra, através do CAPS ad
para ser avaliado, portanto as consultas sdo agendadas duas vezes na semana; O Posto 14 e a UBS
Zanaga- Sao centros de satde préximos da comunidade, onde os acolhidos sdo encaminhados para
atendimentos odontolégicos e médicos. HM- hospital municipal os acolhidos sdo encaminhados
em caso de urgéncia e 0 SAE — Centro de saude, onde os acolhidos ap6s 15 dias na instituicdo sao
encaminhados para fazer varios exames, entre eles colesterol, triglicérides...

RESPONSAVEL

Assistente Social

FREQUENCIA

Quantas vezes for Necessario
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ATIVIDADE

Garantir mecanismos de encaminhamento a rede de saude.
PROCEDIMENTO
O acolhido é encaminhado & rede (CAPS ad, HM, UBS, ) assim que qualquer membro da equipe
perceber que for necessario ou se o acolhido julgar necessario
RESPONSAVEL
Assistente Social
FREQUENCIA
Quantas vezes for necessaro

ATIVIDADE
garantir a participacdo da familia e/ou responsavel no processo de acolhimento social, bem como
nas acOes de preparacao para a reinsercdo social.

PROCEDIMENTO

Uma vez ao més a familia vem a comunidade para receberem orientacGes sobre a dependéncia
quimica. As familias sdo orientadas as quartas-feiras sobre as demandas do acolhido. No momento
da triagem, no inicio de cada reunido os familiares recebem um kit com informativos e telefones
sobre 0s grupos de mutua ajuda da cidade.

RESPONSAVEL

Assistente Social e Psicologo

FREQUENCIA

Mensalmente/ e as quartas conforme o cronograma da ¢ CT com as familias

ATIVIDADE
Propiciar atividades de autocuidado e sociabilidade, que desenvolvam autonomia, organizacgéo e
responsabilidades nas atividades da vida diaria e pratica.
PROCEDIMENTO
Os acolhidos sdo encaminhados para a sociabilidade da instituicdo, onde todos terdo a
oportunidade de resgatar a organizacdo, a higiene, o autocuidado e aprender uma atividade nova
dentro da comunidade. Os acolhidos aprendem a organizar 0s seus objetos pessoais.
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RESPONSAVEL
Educador Social
FREQUENCIA
Diariamente

ATIVIDADE
Ofertar acesso de forma livre e ndo obrigatdria a atividades de espiritualidade, sem discriminagéo
de credo.

PROCEDIMENTO

Os acolhidos escolhem visitar uma vez na semana a sua religido de escolha, juntamente com a sua
familia/ Os cultos acontecem na CT 2x na semana, € 0s acolhidos ndo séo obrigado a participar.
RESPONSAVEL

Presidente da instituicao

FREQUENCIA

Semanalmente

ATIVIDADE
Propiciar atividades fisicas e desportivas que promovam a reabilitacdo fisica e o convivio
comunitario.

PROCEDIMENTO

O Educador fisico tem um cronograma que ajuda na reabilitacdo e na socializacdo dos acolhidos:
como as caminhadas externas, vélei, competicdes externas com outras comunidades, futebol,
gincanas que ajudam os acolhidos em seu condicionamento fisico e social.

RESPONSAVEL

Prof. De Educacao Fisica

FREQUENCIA

2X na semana
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ATIVIDADE
Fornecer atividades internas para inclusdo produtiva que promovam a autonomia e o autossustento
do individuo.

PROCEDIMENTO

O fundo Social da cidade de Americana, cedeu materiais € um profissional para ministrar o curso
de PAES E BOLOS/ COZINHA BASICA com direito & um certificado! Despertando a autonomia
e 0 empoderamento; os acolhidos sdo incentivados & iniciar cursos on line, curso de libras e o
curso de inglés. Todos esses cursos, 0os acolhidos ndo sdo obrigados a participarem, mas séo
motivados pela equipe técnica.

RESPONSAVEL

Fundo Social da Cidade/ Professor de Inglés e a Assistente Social da Comunidade
FREQUENCIA

Uma vez na semana

ATIVIDADE
Promover o acesso a rede externa de qualificacéo e requalificacdo profissional, com vistas a
incluséo produtiva.

PROCEDIMENTO

Os acolhidos sdo matriculados pela assistente social no CEEJA/ E Cursos EXTRAS ( curso de
elétrica, curso de solda, curso de ar condicionado, curso de artesanato) sdo cursos que ajudam no
curriculum e em sua autonomia

RESPONSAVEL

Assistente Social

FREQUENCIA

Semanalmente

ATIVIDADE

garantir 0 acesso a grupos externos de mutua ajuda.

PROCEDIMENTO

Ap0s 50 dias os acolhidos sdo levados para os grupos: Amor exigente, narcéticos andnimos
RESPONSAVEL

Educador Social

FREQUENCIA

Semanalmente
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ATIVIDADE

Garantir o0 acesso a atividades culturais e de lazer externas.

PROCEDIMENTO

Os acolhidos participam de circos, museus, cinema, chacara e jardim botanico.

RESPONSAVEL

Assistente Social

FREQUENCIA

Mensal

ATIVIDADE

articular junto a rede de protecao social o atendimento e acompanhamento das familias.

PROCEDIMENTO

As familias s@o referenciadas e encaminhadas para 0 CRAS mais proximo de suas casas, Onde a
assistente social, comunica o cras através do telefone ou via e-mail, e as familias sdo avisadas.

RESPONSAVEL

Assistente Social

FREQUENCIA

Quantas vezes necessitar

ATIVIDADE

Promover a educacdo permanente (capacitacao) dos membros da equipe.

PROCEDIMENTO

Os funcionérios séo capacitados uma vez ao més por um membro da equipe ou um profissional
especializado/ Todos os funcionarios sdo orientados a fazer pelo menos quatro cursos por ano.
Todas as capacitagdes dos funcionarios sao evoluidas no prontuario do mesmo. Conforme o
cronograma de cursos, 0s funcionarios sao enviados na capacitacdo da Febract e Coed

RESPONSAVEL

Coordenacdo da instituicdo

FREQUENCIA

Mensal/ Conforme o Cronograma Coed e Febract
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ATIVIDADE

Estabelecer protocolo de preenchimento dos instrumentos de monitoramento.
PROCEDIMENTO
As avaliacbes de andamento, cadastramento e desligamento no sistema Recomeco, s&o
acompanhadas pelas psicélogas da instituicdo , logo quando alguém é acolhido, ou é desligado da
comunidade os psicdlogos preenchem as avaliagdes nesse cadastro. Os acolhidos sé&o
acompanhados mensalmente (nas avaliagdes de andamento).
RESPONSAVEL
Psicologos
FREQUENCIA
Quando Houver acolhimento/Desligamento e as avaliagdes de andamento sdo feitos mensalmente
0 acompanhamento

6. Prazo de execucdo do projeto
01/04/2020 a 31/03/2021.

7. Impacto Social Esperado

¢ Reabilitacdo Psicossocial,

e Reducdo das violagdes dos direitos;

e Diminuigdo da violéncia em decorréncia do uso de alcool e outras drogas;

e Reducdo da presenca de pessoas em situacdo de rua que fazem uso de substancias
psicoativas;

e Manutencdo da abstinéncia relacionada ao uso de substancias psicoativas;

e Acolhidos incluidos nos servigos da rede e com acesso a oportunidades;

e Reconstrucdo das condictes de vida familiar e comunitaria;

e Minimizacédo de danos;

e Reducdo de incidéncia de InfeccBes Sexualmente Transmissiveis —IST’s.
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8. RECURSOS FISICOS

Estrutura fisica existente Quantidade
1. Cozinha 01
2. Refeitorio 01
3. Sala de estar/descanso 01
4 Setor administrativo com estrutura de escritério, almoxarifado e arquivo 01
fisico e digital das fichas de atendimento
5. Espaco adequado para guarda de medicamentos controlados prescritos pelo 01
servico de saude de referéncia
6. Sala de reunides e atendimento coletivo 02
7. Sala para atendimento individual ou em pequenos grupos 01
8. Banheiros individuais, com chuveiros e instala¢des sanitarias 06
9. Banheiro coletivo (lugares), com chuveiros e instalagdes sanitarias 06
10.  Dormitorios individuais, com espago para guarda de pertences individual 01
11.  Dormitorios com até 3 beliches, com espacgo para guarda de pertences 06
individual
12.  Dormitorios com mais de 3 beliches, com espacgo para guarda de pertences 06
individual
13.  Espaco de descanso para profissionais que trabalham no servico 01
14.  Lavanderia 01
15. Despensa 01
16.  Almoxarifado 01
17.  Area para realizagio de oficinas e atividades laborais 01
18.  Granja 01
19. Horta 01
20. Pomar 01
21.  Area externa para pratica de atividades fisicas e desportivas 01
22.  Area interna para pratica de atividades fisicas e desportivas 01
23.  Outros (detalhar) 00
Equipamento Quantidade
Computadores 06
Veiculo Onix 10MT JOYE, | 01
Ano/Modelo: 2019/20109.
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9. RECURSOS HUMANQOS

Veiculo Microonibus/Sprinterm Ano/ | 01

Modelo2008/2008
Impressoras 03
Ar Condicionado Elgin 01

Quant Funcio Formacéo Carga horaria | Regime de _ Forr_na de
' semanal contratacdo | financiamento
01 Cozinheiro Ensino Médio 40hs CLT Programa
Recomego
01 Ass. Social Ensino Superior 30hs CLT Programa
Recomego
04 Educador Social Ensino Médio 40hs CLT Programa
Recomeco
2 Psicdloga Ensino Superior 30hs CLT Programa
Recomeco
1 Auxiliar . . Programa
Administrativo Ensino Superior 40hs CLT Recgmego
1 Nutricionista Ensino Superior 3hs MEI RPrograma
ecomego
1 Educador Fisica Ensino Médio Ahs ME] RPrograma
ecomego
1 Motorista Concesséo de
Servidor
Ensino Médio 40hs cLT | publico (Leir®

5.241, de 05 de
setembro de
2011)
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9.1 DESCRICAO DAS FUNCOES

Funcéo Descricéo das atribuicdes do cargo

Realiza acompanhamento individual e grupal dos acolhidos. Realiza
0 PAS dos acolhidos. Realiza triagens, marcacdo de CAPS, faz
evolucdo continua dos prontuarios, planejamento e realizacdo de
reunides familiares, preenchimento de documentagéo de acolhimento
e desligamento; atendimento do sistema SENAD, orientagdo aos
monitores. Apoio em geral a coordenacdo. Elaboracao,
desenvolvimento e/ ou acompanhamento de projetos, redigir oficios,
acompanhamento de palestra, atividades socioeducativas, atividades
de lazer ou reinsercdo social. Apoio técnico aos demais profissionais
da entidade.

Psicologa

Realiza atividades administrativas, financeiras e de logistica na
entidade, organizar o0s arquivos, controlar os recebimentos e
remessas de correspondéncias e documentos, redigi cartas, gerencia
informacOes, cuidar das contas a pagar, entre outras atribuicdes.
Encaminhar documentos para o departamento de tesouraria, atender
telefonemas, coordenar o departamento de compras manter
organizados arquivos e cadastros, alimentacdes planilhas, marcacao
de consultas e pericias para os acolhidos, distribuicdo das atividades
do dia para o motorista. Agendamento de triagens e orientacGes
sobre a triagens, atendimento ao publico em geral. Auxiliar a equipe
técnica nas rotinas administrativas.

AUX.
Administrativo

Realizacdo de PAS, elevacdo de nivel escolar, demanda judicial,
justificativa de acolhimento, oficios e responder oficios juridicos,
encaminhamentos clinicos, odontolégicos, encaminhamento ao
mercado de trabalho, encaminhamento para cadastro UNICO,
encaminhamento para CRAS, CREAS, CAPS, UBS. Fortalecimento
de vinculo familiar, visita domiciliar, realizacdo de grupos
socioeducativo, FASE (3). Acompanhamento de reinsercdo familiar
e social, controle de medicacéo.

Assistente Social
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Acompanhar os residentes em suas demandas durante o periodo de
acolhimento; realizar atividades socioeducativas (compartilhar
informagdes, realizar estudos, acompanhamento e desenvolvimento
Monitor Social de projetos previamente elaborados, acompanhamento de atividades
fisicas, de lazer e reinsercdo, realizacdo de gincanas). Acompanhar
em consultas médicas, saidas a bancos e pericias quando necessarios.
Apoio em geral a diregdo e equipe técnica.

Preparacdo de alimentos, dispensa, compras de alimentos,

Cozinheiro . . .
orientagdes dos acolhidos.

Palestras e atividades sobre educacdo nutricional (diabetes,
hipertensdo, alimentacdo saudavel, entre outros); acompanhamento e
evolucdo terapéutica dos acolhidos da instituicdo, avaliacdo
Nutricionista antropometrica; elaboracdo de cardapios, elaboracdo de manual de
boas praticas e POPs; acompanhamento das refeicdes realizadas
(prevengdo e seguranga alimentar). Lista de compras; controle de
estoque.

Desenvolvimento e acompanhamento de atividades fisicas, tendo a
finalidade de auxiliar no processo de desintoxicacdo e reabilitacdo
Educador Fisico dos acolhidos da instituicdo. Realizagdo de atividades com os
acolhidos de caminhadas, corrida, exercicios localizados, esportes,
alongamento e relaxamento.

Responsavel por levar e trazer documentos da instituicdo para
Motorista assinar na rede; leva os acolhidos ao médico, UBS, Caps)
Responsavel pelas compras externas da instituicao.

10. RISCOS

Telefones ndo existentes dos Acolhidos / Familiares - A Mudanca de telefone
atrapalharia na meta do pos acolhimento e acompanhamento do ex acolhido

e Os voluntarios que ministram o curso interno — ndo tem contrato de trabalho na

instituicdo, portanto a qualquer momento o curso podera ser interrompido e entdo poderia

impactar nas metas internas

e Cadastramento CREAS E CRAS - Encaminhamento sem sucesso dos familiares e
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acolhidos para o centro de referéncia mais proximo por falta de auxilio dos pontos de

referéncias - Impactaria na meta do referenciamento

11. RECURSOS FINANCEIROS

11. 1 Recursos de Contrapartida (caso a instituicdo possua)

Descricao Valor ou quantidade Obs:

Convénio SENAPRED R$ 23.444.,6 18 vagas

Doacdo do Juiz do Forum da | R$ 20.000,00 Valor repassado uma vez ao
Cidade ano

11. 2 Plano de aplicacdo dos recursos financeiros da parceria

11.3 Considerando que havera aumento no repasse financeiro, abaixo deve ser inserido onde o

aumento de recursos ira ser investido. Preencher a tabela, veja exemplo abaixo:

Onde sera investido

Qual o valor a ser investido

Contratacéo de profissional de pedagogia R$ 631,70

Compra de géneros alimenticios R$ 1.618,30

Valor total (apenas o valor ampliado) R$ 2.250,00

11.4 . Cronograma de Desembolso
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MES VALOR MENSAL

1 R$20.250,00

2 R$ 20.250,00

3 R$20.250,00

4 R$22.500,00

5 R$22.500,00

6 R$22.500,00

7 R$22.500,00

8 R$22.500,00

9 R$22.500,00

10 R$22.500,00

11 R$22.500,00

12 R$22.500,00

TOTAL R$ 263.250,00
11.5 Planilha de Aplicacao Financeira
CATERGORIA % VALOR
Recursos Humanos 58,99% R$13.273,42
Provisdes % R$
Beneficios 5,79% R$ 1.300,82
Material de Consumo 32,42% R$7.294,06
Servicos de Terceiros 2,80% R$ 631,70
TOTAL 100% R$ 22.500,00

3. Prestacdo de Contas

O processo de prestacdo de contas é feito embasado nas diretrizes estabelecidas pela
Coordenadoria Estadual de Politicas sobre Drogas (COED), seguindo 0s pressupostos das

instrucGes do Tribunal de Contas do Estado de S&o Paulo, bem como da lei n® 13.019/2014.
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Mensalmente as notas fiscais da OSC serdo inseridas no Sistema COED/FEBRACT
(coed.febract.org.br) que passara por avaliagdo da equipe financeira OSC Celebrante. Caso
identificado uso indevido e/ou ndo utilizacdo dos recursos financeiros repassados, 0 mesmo sera
glosado.

Com relacao aos prazos, conforme 0 Guia Técnico
[http://www.desenvolvimentosocial.sp.gov.br/a2sitebox/arquivos/documentos/2022.pdf] (pag. 40,
Item 4.1.1) o prazo pra inserir a documentacdo no sistema é até o primeiro dia Gtil do més de
referéncia. Esclarecemos que a FEBRACT precisa de um tempo habil para analisar a
documentacdo, antes de envia-la ao Estado. Recomenda-se que as notas fiscais e comprovantes de
transferéncias sejam inseridas tdo logo elas sejam emitidas, assim, caso haja algum impedimento
(por exemplo, compra de material permanente, CNPJ incorreto, etc) a OSC tem a possibilidade de

fazer a correcdo dentro do més sem perder o recurso.

12. TRANSPARENCIA E CONTROLE

A comunidade terapéutica O Bom Samaritano, em conformidade com o art.11 da Lei

13.019/2014, disponibiliza em sitio eletrénico (http://bomsamaritanoamericana.org.br/) as ac6es

realizadas em parceria com o poder publico, permitindo o acesso das informac6es ao publico, bem
como, os Vvalores gastos com cada acdo, RH e demais gastos, além deste Plano de Trabalho,

relatorios, dentre outros.
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13. BALANCO PATRIMONIAL

Balango Patrimonial

ASSISTENCIA SOCIAL O BOM SAMARITANTO
Exercicios findos em 31 de dezembro de 2019 e 2018
CNPJ: 62.475.660/0001-86

ATIVO 2019 2018 PASSIVO 2019 2018
Ativo Circulante Passivo Circulante
Disponivel 85.982,13 47.246,39 Débitos Diversos 17.328,23 7.633,06
Caixa e Bancos 62.493,53 25.710,43 Fornecedores 2.800,50
3.921,87
Subvengdo a Receber 20.250,00 20.250,00 Empréstimos e Financiamentos -
13.029,44
Encargos Fin a apropriar 1.952,64 - Saldrios e Encargos a Pagar 4.343,79
136,68
Outros Créditos 300,50 300,50 ObrigagGes Tributarias 488,77
240,24
Impostos a Recuperar 985,46 985,46
Total Ativo Circulante 85.982,13 47.246,39 Total Passivo Circulante 7.633,06
17.328,23

Ativo N3o Circulante

Imobilizado 424.529,92 389.850,64 Patrimonio Social 493.183,82 429.463,97
Imobilizado 504.810,46 498.307,26 Superavit/Déficit exercicios anteriores 404.612,77
429.463,97
(-)Depreciagdes (80.280,54) (108.456,62) Superavit/Déficit do Exercicio 24.851,20
63.719,85
Total Ativo N3o Circulante 424.529,92 389.850,64 Total Patriménio Social 429.463,97
493.183,82
TOTAL DO ATIVO 510.512,05 437.097,03 TOTAL DO PASSIVO 437.097,03
510.512,05

Americana, 01 de Abril de 2020
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Jaqueline Noscima da Silva

CRP: 06/147327

ASSINATURA DO TECNICO

RESPONSAVEL PELO PLANO DE TRABALHO

Francisco Pereira de Souza
R.G 8.354.618-2
ASSINATURA DO REPRESENTANTE DA OSC
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